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Leckerer Tassenkuchen

Zutaten:

 4 EL Mehl

 6 EL Milch

 1 EL Zucker

 1 EL Kakaopulver

 ½ Päckchen Vanillezucker

 ¼ EL Backpulver

 1 EL Öl

Und so wird’s gemacht:

Alle Zutaten in eine Tasse geben, die für die Mikrowelle geeignet ist und 

miteinander vermischen (am besten mit einer Gabel). 

So lange rühren bis alle Klümpchen verschwunden sind.

Die Tasse für ca. 2 Minuten bei 700 Watt in die Mikrowelle geben.

Passt beim herausnehmen auf Eure Hände auf, da die Tasse sehr heiß sein 

kann.

Wenn ihr möchtet könnt ihr zu guter Letzt noch Puderzucker oder bunte 

Streusel auf Euren Tassenkuchen geben!

Fertig ist Euer schneller und leckerer Tassenkuchen!

Varianten:

Ihr könnt statt Kakaopulver auch Kokosraspeln oder Erdnussbutter 

verwenden, wenn ihr nicht so der Fan von Schokolade seid.

Außerdem könnt ihr auch noch Bananen o.ä. hinzugeben.

Probiert einfach aus und lasst es Euch schmecken! 

Rezeptidee (Quelle):https://www.chefkoch.de/rezepte/2349191373540375/Veganer-Mikrowellen-Tassenkuchen.html


