Leckerer Tassenkuchen

Zutaten:
¢ 4 EL Mehl
6 EL Milch
1 EL Zucker
1 EL Kakaopulver
Y2 Packchen Vanillezucker

Ya EL Backpulver

e Quelle:
1 EL OI https://www.kuechengoetter.de/uploads/media/
960x960/01/78281-nugatkuesschen.jpg?v=2-20

* & 6 6 o o

Und so wird’s gemacht:

Alle Zutaten in eine Tasse geben, die fur die Mikrowelle geeignet ist und
miteinander vermischen (am besten mit einer Gabel).

So lange ruhren bis alle KIimpchen verschwunden sind.

Die Tasse fur ca. 2 Minuten bei 700 Watt in die Mikrowelle geben.

Passt beim herausnehmen auf Eure Hande auf, da die Tasse sehr heil} sein
kann.

Wenn ihr mochtet konnt ihr zu guter Letzt noch Puderzucker oder bunte
Streusel auf Euren Tassenkuchen geben!

Fertig ist Euer schneller und leckerer Tassenkuchen!

Varianten:

Ihr konnt statt Kakaopulver auch Kokosraspeln oder Erdnussbutter
verwenden, wenn ihr nicht so der Fan von Schokolade seid.
AuRerdem konnt ihr auch noch Bananen o0.a. hinzugeben.

Probiert einfach aus und lasst es Euch schmecken!

Rezeptidee (Quelle):hitps://www.chefkoch.de/rezepte/2349191373540375/Veganer-Mikrowellen-Tassenkuchen. html




